FRANCE
ADOT 34

Fédération des Associations pour le Don d'Organes et de Tissus humains

Au cceur du Pic Saint-Loup, une belle randonnée vous attend au départ de
Saint-Jean de Cuculles avec au choix plusieurs circuits : 18 Kms, 13 Kms et 7 Kms.

La Rando « le parcours de la vie" vous est proposée par France Adot 34 avec le
soutien de la municipalité, I'aide des habitants de la commune , de ’Amicale des
donneurs du sang ainsi que d’autres associatifs amis.

Halte repas : "sorti du sac " au Domaine du Haut Lirou : possibilité de grillades,
braise offerte - Buffet desserts et boissons - Information « Don d’Organes »

« Le parcours de la vie »
Avec le Don d’Organes
Dimanche 13 Avril 2014

3 Circuits au choix
18 Kms — Randonneurs confirmés. Déniv : 450m +
13 Kms — Dénivelée : 250 m +
7 Kms — Marche promenade

*Infos pratiques
Départ et Arrivée Esplanade de Saint Jean de Cuculles.
Parking fléché et obligatoire.
Horaires : Accueil des 07 heures 30. Inscription libre
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Départs échelonnés - Horaires impératifs : 8h30 — 09h30 — 11h00

Renseignements : 04.67.65.28.57 ou 06.79.10.23.65
adot.34@laposte.net



