Rando n°02

Le 28 septembre 2014

Les Corniches de Lauroux
Le Cirgue de Labeil

http://www.rodaires.com

Les Rodaires du Crés
Tél 04 67 70 13 83 ou 04 67 70 27 15

La balade :

A 68 km du Cres, une promenade dans le Lodévois,
au départ du village de Lauroux, 200 habitants.
Lauroux se situe au confluent de deux cours deau |
Laurounetet leRauzetdont les eaux, provenant de la
limite Escandorgue/Larzac, rejoignent celles de la
Lergue Une des sources de Lauroux alimente Lodév |
en eau potable. Les vallées creusées par ces datesp §
rivieres sont occupées par 'hnomme depuis la Roétas
comme en témoigne frotte de Labejlouverte au public.
Dans le film de Jean-Jacques Anndlice nom de la rose”, est évoqué un personnage marquant dans
I'histoire de LaurouxBernard Gui. Inquisiteur trés actif contre les Cathares, Vasidet autres
hérétiques du temps, (sa Pratique de l'inquiséstnun document unique pour I'étude de l'inquisitio
aux XIII® et XIV® siecles), il recut du pape Jean XXl I'épiscoparécompense de ses bons services,
et il arriva a Lodéve en 1324, a 63 ans. Il esttradrauroux, résidence rurale des évéques de Lodéve
le 30 décembre 1331

& %‘ ‘ -'3 La rando :

% 2~ % Longueur : 15,5 km

Durée : 5 h
Dénivelé : 450 m

Difficultés -

Quelgues passages escarpés
Départ Le Cres

Place Ch. De Gaulle : 8 h 30

Le circuit :

Dans une ambiance de cirque calcaire, ce circéigége jusqu’au pied des falaises, offrant des point
de vues sur les paysages du Lodévois. Apres upe Ef&aichissante au hameau.dbeil (grotte
aménagée présentant une riviere souterraine giherencore inconnue), il poursuit sur le plateau,
pénetre dans une forét sombre puis traverse leseauwsmilieu de rochers ruiniformes.

Reconnaissance de la rando et guides : Dominique Duriez et son GPS
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L'itinéraire :
Le Crés —vers A750 et A75, directibfillau/Lodéve Sortie N° 52«Lodéve-Nord/Soubés/Le Vigan/Ganges»
Puis D 149 directiobhauroux/Poujols Ensuite a droite D151E velrsuroux.

Parking :

Au cimetiere, a gauche avant le village.
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