Rando n°05

Le 09 novembre 2014

La Croix de Saint Micisse - Larogue

http://www.rodaires.com

Les Rodaires du Crés
Tél 04 67 70 13 83 ou 04 67 70 27 15

La balade :

A 50 km du Cres, une promenade dans la région degd&3a
gui nous permettra de dominer les Gorges de I'Herau
et la plaine gangeoise.

La rando :

Longueur : 12 km
Durée : 4 h

Dénivelé : 450 m
Difficultés -

Une portion trés rocheuse
Départ Le Cres

Place Ch. De Gaulle : 9 h

Le circuit :

A partir du parking en passant par I'Eglise@rzilhag
village de 1200 ames, nous franchirbetBoulidou et
nous dirigerons ver&goneés Dans une belle forét de
chénes verts nous pourrons remarquer les ancienne:
charbonniéres. Le sentier débouchera brutalement s
un trés beau point de vue. Nous nous éléveronstens
jusqu’au Col de St Micisse et a la croix du mémmeno
pour dominer St Bauzille de Putois.

La descente nous fera découvrir le gite équestre du
Fesquet puis la zone de loisirsld@oque ou nous
ferons griller les chataignes.

Reconnaissance de la rando et guides : Paul Marin
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L'itinéraire : ‘

Le Crés —vers la D986 direction St Martin de LosdeeGanges. A Ganges, dt'3ond point suivre
direction .CAZILHAC en traversant I'Hérault surllst, puis prendre le « chemin des Meuses », et
ensuite le « chemin du Fesquet ».

Parking :

A Pentrée du parcours sportif.
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