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http://www.rodaires.com 

Tél : 06 43 66 13 36 ou 06 83 59 21 64 

 
Une semaine de randonnées, en pension complète, dans le village de vacances «La Semeuse » 

          Berthemont-Les-Bains  

          06450 Roquebillière  

            Tél : 04 93 03 41 72 
 

            Hébergement en chambre de 2  
        Draps et linge de toilette fournis 

 

Itinéraire  

conduisant à Berthemont-Les-Bains 
 
Distance : 366 km  - 4h30 - Coût péage : 27,10€ x 2 
Emprunter l’autoroute A9 vers Nîmes, l’A54 vers  
Arles/Salon etl’A7 vers Aix en Provence, puis A8 vers Toulon/Nice  
jusqu’à la sortie 51.1  « Grenoble/Digne les Bains », située à l’entrée de Nice.   
Continuer sur D6202 et D2565 vers St Martin de Vésubie. 
Traverser Roquebillière puis D72 à droite jusqu’à « Plateau de Berthemont » et « Berthemont-Les-Bains ». 

 

Un mot sur Berthemont les Bains: 
 

Le Hameau de Berthemont-les-Bains, perché à 950 m d’altitude est commune de Roquebillière (1752 habitants).  
Il domine la vallée de la Haute Vésubie, situation privilégiée pour explorer le parc National du Mercantour, ses lacs,  
ses cascades et ses loups !!! 
Son atout :  
La station Thermale VALVITAL qui permet d’accéder à des formules pour bénéficier de massages ou de SPA. 
Le Centre thermal est partenaire du Centre de vacances La Semeuse et est situé à 15 mn à pieds. 
 

 

Déroulement du séjour et propositions de nos guides accompagnateurs : 
 

� Dimanche 31 mai 2015 : Prévoir le pique-nique ce jour 
- 8 h : Départ : Place Ch. De Gaulle, Le Crès  

-  13 h – 13h30 repas tiré du sac dans les jardins de La Semeuse. 

- 14 h  : Dépôt des bagages dans une salle réservée  au centre de vacances  

- 14h30-17h Visite possible de St Martin de Vézubie (10km-20 mn) 

                                            ou de Roquebillière –Ateliers artistiques- 5 km- 

- 17h Installation dans les chambres 

- 18h30 Accueil et présentation du séjour par les accompagnateurs du »Chemin d’Azur » 

             Choix des randonnées, répartition en deux groupes de niveaux. 

- 19h30 – Repas  

Découverte du Mercantour 
 

Du 31 mai au 06 juin 2015  
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� Lundi 01 juin 2015 :  

� Mardi 02 juin 2015 
7h30- 8h petit déjeuner  

Randos accompagnées d’un guide 

 

� Mercredi 03 juin 2015 : 
7h30- 8h petit déjeuner  

 Journée repos  

Possibilité visite de Lantosque (15 km),  

ou piscine ou Centre Thermal 

 

� Jeudi 04 juin 2015 :  
� Vendredi 05 juin 2015 
7h30- 8h petit déjeuner  

          Randos accompagnées d’un guide 

 

� Samedi 31 mai 2014 : 
7h30- 8h petit déjeuner  

          Jour du retour avec pique-nique fourni par le centre 

 

 

 

 
 Lantosque 

Vallée des 
merveilles 

 

Gorges de la Vézubie 



Tabac Presse Loto Partenariat Centre Optique 
   Castang – Jacou CC Carrefour Market Le Crès  
  06 67 59 20 69             04 67 40 02 86 

 

 

 


