TAGNE

DU 24 AU 30 SEPTEMBRE 2023

BOISSONS iNCLUSES

7 Jours / 6 Nuits

| JOUR 1 : VOTRE LOCALITE / LE FINISTERE

| Départ le matin en autocar en direction de la Bretagne Déjeuner
| libre en cours de route. Arrivée en fin de journée. Pot d'accueil.
| Installation dans votre hétel 2**. Si le temps le permet moment libre
| ‘pour une découverte personnelle du lieu qui vous accueilie. Diner et
| logement.

j JOUR 2 : RANDONNEE : CAP DE LA CHEVRE

| Petit déjeuner puis départ pour une randonnée. Au départ de Saint
Hernot, randonnée qui permetira de découvrir la partie la plus
sauvage et spectaculaire de la presqu'ile de Crozon. Véritable
péninsule préservée, le Cap de la Chévre révéle aux marcheurs
| de nombreuses surprises : villages traditionnels d'anciens
| pécheurs-paysans, dolmens, fontaines... Sans doute une des plus
| belles randonnées de la région... Déjeuner sous forme de panier
| repas en cours de randonnee. Retour a I'ndtel en fin de journee,
| diner et logement.

: Faible dénivelé entre 100 et 150m.

7 I Niveau facile: Durée : env 4 heures

! Niveau moyen : Duree : env 5 heures

i JOUR 3 : RANDONNEE : LE FAOU ET FORET DU CRANOU

| Petit dejeuner. Départ pour une randonnee au départ du Faou. Le
| Faou labellisé Petites Cités, avec son bel alignement de maisons
| médiévales a encorbellement. Visite de la villle du Faou, puis
| I'église de Rumengol et randonnée jusqu’a la forét du Cranou.

' Déjeuner sous forme de panier repas en cours de randonnée.
| Retour a I'hdtel. Diner et logement.

[ Faible dénivelé entre 100 et 150m.

Niveau facile: Durée : env 4 heures

Niveau mayen : Durée : env 5 heures

¢ JOUR 4 : JOURNEE DECOUVERTE : COTE DES LEGENDES-
fl PAYS DES ABERS

| Petit déjeuner et départ pour une excursion a la journée avec votre
guide. Découverte du plus grand menhir d’Europe puis de la
chapelle St Samson construite en deux temps entre 1575 et 1631.

] Arrét au port de Portsall. Portsall est un village cbtier du nord-
ouest du Finistére au bord de la Mer d'Iroise. Son port de plaisance,
bien abrité, est asséchant 8 marée basse.

Déjeuner crépes dans un chateau d’eau.

Route vers I'Aber Benoit et le phare de Plle vierge. Le plus haut
d'Europe et I'un des plus hauts du monde, est un phare maritime
construit sur un ilot dénommé « lle Vierge » a 1,4 km du lieu-dit de
Kastell Ac'h, sur la cote bretonne. Retour a I'hétel en fin d’aprés-
midi, diner et logement.

" JOUR 5 : RANDONNEE : TOUR DE CAMARET
Apres le petit déjeuner. Court transfert pour le port de Camaret. Découverte de sites naturels et historiques
exceptionnels tels que les pointes de Pen Hir et du Toulinguet, de nombreuses fortifications ainsi que les
ruines du manoir de Saint Pol Roux. Visite de Camaret, son port, sa tour Vauban, sa chapelle Notre Dame
de Rocamadour et le quartier St-Thomas ol exposent de nombreux artistes peintres



® Déjeuner sous forme de panier repas en cours de randonnée.
| En fin de journée, retour a I'ndtel. Diner et logement.

Faible deénivelé entre 100 et 150m.

Niveau facile: Durée : env 4 heures

Niveau moyen : Durée : env 5 heures

JOUR 6 : RANDONNEE : PLAGE DE TREZ BELLEC A MORGAT
Petit déjeuner. Transfert pour la superbe plage de Trez Bellec, face
& 2 la baie de Douarnenez. Randonnée sur le sentier cotier jusqu'a
Morgat, alternance de plages de sable fin, de criques rocheuses et
| de falaises. Passage aux pointes de Pen Ar Vir et de Guern puis
traversée de " I'Aber ", pour finir a la pointe du Menhir.
Déjeuner sous forme de panier repas en cours de randonnée.
‘Retour a I'hétel en fin de journée. Diner et logement.

Faible dénivelé entre 100 et 150m.

Niveau facile: Durée : env 4 heures

Niveau moyen : Durée ; env 5 heures

JOUR 7 : RETOUR
Aprés le petit déjeuner, départ. Déjeuner libre en cours de route. Continuation en direction de votre localité.

Prix par personne :

Base 30 persbnnes . 1075€
Base 20 personnes : 1269€

1 gratuité pour 30 personnes

CE PRIX COMPREND :
* Le transport en autocar de Tourisme

* L'hébergement en hotel 2** dans la région du Finistére/ en base chambre double

* Lataxe de séjour

* La pension compléte du diner du 1¢" jour au petit déjeuner du dernier jour et les paniers repas pour les
déjeuners de randonnées (prévoir une gourde)

* Pot d’accueil

* Les boissons aux diners (1/4 de vin, eau et café)

° Le déjeuner au restaurant le jour 4 avec boissons (1/4 de cidre + café)

® Le guidage de la journée 4

Les services de guides pour les randonnées

(1 guide pour 25 personnes environ, avec 2 niveaux FACILE et MOYEN)

CE PRIX NE COMPREND PAS :
* Le supplément chambre individuelle : + 150 € par personne (nombre limité, nous consulier)
* Les déjeuners en cours de route les jours 1 et 7
* L'assurance annulation : + 30 € par personne (facultative, nominative et non remboursable)
* |'assurance assistance/rapatriement : 8 € par personne (facultative, nominative et non remboursable)

CERTIFICAT MEDICAL DE NON CONTRE INDICATION A LA RANDONNEE EXIGE QU
N°* DE LICENCE DE LA FFRP a nous communiguer.

Les randonnées sont accompagnées par deux guides de randonnées :
(2 niveaux différents seront constitués sur chacune des randonnées (FACILE et MOYEN).

* Les niveaux de randonnées sont communiqués a titre indicatif. lls seront laissés a Pappréciation
des guides sur place en fonction des groupes et en accord avec leur responsable.
1 guide pour chaque groupe
SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE A LA RESERVATION




Le Relais de la Hlace

HOTEL & RESTAURANTS

/. place aux Foires - 29590 Le Faou

0298 81 Q1 19

le-reldis-de-la-place@wanadoo. fr

Le Relais de la Place vous accueille au cceur du Finistére, dans la cité du Faou, labellisée "Petite Cité de
Caractére".

L'établissement classé deux étoiles en 2017, a été largement modifié en 2015 et 2016. Toutes nos chambres
sont équipées de salle de bain et WC séparés, bureau, télévision TNT (Canalsat au Vintage) et acces WiFi
gratuit (nouvelle technologie en sept 2016 avec répétiteur dans chaque étage) ...

Libre 4 vous de vous restaurer, dans le cadre serein de notre restaurant traditionnel (spécialités entre « Terre
et Mer »), ou profiter de ’ambiance plus branchée de notre tout nouveau Bar-Brasserie-Lounge, «
Le Vintage ».

Yaima et Jean Louis Autret entretiennent |’ambiance de I’hétellerie classique, bien loin de 1’ambiance
aseptisée des hotels bureaux, et avec leur équipe, placent la qualité de 1’accueil comme premiére exigence.




Dans un cadre agréable, confortable, entouré de
reproductions de « Laléze », et de peintres locaux
qui y exposent leurs toiles pour des expositions
¢phémeéres, vous pourrez déguster une cuisine
inspirée de la Mer et de notre Terroir, dans une
ambiance calme et détendue.

L¢c Bar Brasscric du

Relais est une option supplémentaire pour
nos clients hdtel. Multi ambiances, vous
pourrez prendre un verre entre amis au bar,
vous détendre en sirotant un cocktail dans
un des canapés Chesterfield ou simplement
VOus restaurer avec une cuisine

typée brasserie ; Grillades, Hamburgers
maison, moules, salades du jour, pétisseries
maison, une cuisine simple avec des
produits de qualité.

BAR - BRASSERIE -
L@UN ﬁﬁ : Dés e printemps,

entiérement ouvert sur ses terrasses
donnant sur la place centrale de la Mairie,
vous pourrez manger ou boire tout en profitant de la douceur du climat et de 1'ambiance d’une petite ville
bretonne authentique.

Internet
e Une connexion Wi-Fi est disponible dans tout
I'établissement gratuitement.

Service de ménage quotidien
Salon commun/salle de télévision
Paniers-repas

Etablissement entierement non-fumeurs
Chauffage



